Vnitini fad Skolni jidelny

A SKOLNI JDELNA Cj. DM-022/2697/2022
PARDUBICE Priloha ¢. 1 Stanoveni vyse stravného

a financnich limitii pro nakup potravin

STANOVENI VYSE STRAVNEHO A FINANCNICH LIMITU PRO NAKUP
POTRAVIN

platnost od 1. 1. 2024
Vyse stravného je upravena pro stravniky zatfazenych do Skolniho stravovani podle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o

Skolnim stravovani, ve znéni pozd€jSich zmén (dale jen vyhlaska). Stravovani z4ci a studenti hradi pouze cenu
potravin, mzdové a vécné naklady jsou hrazeny ze statniho rozpoctu a rozpoctu ztizovatele.

V souladu s vyhlaskou a vnitinim faddem Skolni jidelny stanovuji financni normativ na nadkup potravin Skolniho
stravovani ve Skolni jidelné¢ Domova mlédeze a Skolni jidelny Pardubice nasledovné:

1. Celodenni stravovani (ubytovani Zaci a studenti v domové mladeze):

Finanéni normativy na nakup potravin ve $kolni jidelné Domova mladeze a $kolni jidelné Pardubice
Veékova skupina, K¢&/den/stravnik (celodenni stravovani)
hlavni . Celodenni
a doplikova jidla | snidané | piesnidavka obéd svacina vecefe d mhr}apog e stravovani
a vecere
(celkem)
3-6let 14,- 12,- 18,- 12,- 23,- 7,-* 86,-
7 —10 let 16,- 12,- 20,- 12,- 25,- 5,-* 90,-
11— 14 let 20,- 12,- 23,- 12,- 40,- 107,-
15 a vice let 20,- 12,- 28,- 12,- 28,- 12,-%* 112,-
1) Navyseni limitu na nakup potravin u stravniki se sportovni piipravou podle ptilohy ¢&. 2 vyhlasky
A y .y Celodenni
Snidané Obed Vecete .,
stravovani
Zaci a studenti” ? ubytovani v DM
; Y 32,- 40, 40, 112,-
(15 a vice, sportovci 11-14 let)
Zaméstnanci
v -- 40,- 40,- --
(bez ptispevku FKSP)

2. Souhrnna tabulka cen uhrad na nakup potravin v§ech stravovanych s konzumaci ve $kolni jidelné:

wev

D Pro ubytované stravniky uplatnén souhlas podle § 4 odst. 8 vyhl. ¢. 107/2005 Sb., ve znéni pozdg€jsich zmén.
2 U ubytovanych zakii a studenti VOS podle &lanku 8 odst. 5 vnitniho #adu kolni jidelny zahrnuje uplata za
snidani finan¢ni normativ na snidani a piesnidavku, uplata za obéd zahrnuje polévku nebo predkrm, hlavni chod,
napoj, pripadn¢ dopln¢k také svacinu a uplata za veceFi zahrnuje hlavni chod, napoj, pfipadné dopln€k a druhou
vecefi (15 a vice let).

9 Stravovani cizich stravnik je doplitkovou ¢innosti organizace. Pokud neni smluvné dojednéno jinak, finanéni
normativ na nakup potravin je shodny se stravniky ve Skolnim stravovani vékové kategorie 15 a vice let.

3. Stravnici $kolniho stravovani odebirajici pouze obéd s konzumaci ve §kolni jidelné:

Finan¢ni normativ na nakup potravin ve $kolni jidelné¢ Domova mladeze a Skolni
Vékova skupina jidelng Pardubice
Obed”
36 let 30,-
7-10 let 32,-
11— 14 let 35,-
15 a vice let 40,-

“ Soucasti ob&da je polévka nebo piedkrm, hlavni chod, népoj, ptipadn& dopln&k.
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SLEDOVANE VYZIVOVE NORMY A FINANCNI LIMITY DLE VYHLASKY

1. Vyzivové normy pro $kolni stravovani jsou pfilohou ¢. 1 vyhlasky. Jedna se o primérnou mési¢ni
spotiebu vybranych druhti potravin na stravnika a den v gramech, uvedeno v hodnotéch ,,jak nakoupeno*:

Veékova skupina stravniku, Druh a mnozstvi odebranych potravin v g na strdvnika a den
hlavni a doplitkova jidla Maso Ryby Mléko tekuté MIlééné vyr. Tuky volné
3— 6let
(ptesnidavka, obéd, svafina) >3 10 300 3 17
7 — 10 let (ob&d) 64 10 55 19 12
11 — 14 let (ob&d) 70 10 70 17 15
15 — 18 let (ob&d) 75 10 100 9 17
Celodenni stravovani (snidan¢ + pfesnidavka, obéd + svacina, vecete + piip. druha vecete)
3— 6let 114 20 450 60 25
7—10 let 149 30 250 70 35
11— 14 let 159 30 300 85 36
11— 14 let 207 39 390 111 47
(sportovei), navysenio30% | 68 | 93 [ 46 | 13 [ 17 [ 9 [129]175] 86 | 37 [ 50 | 24 [ 16 [ 21 [ 10
et 163 20 300 85 35
15— 18let (beznavySeni) |~ T3 T35 17 [ o [ 4 | 99 [135] 66 | 28 [ 38 [ 19 | 12 [ 15 ] 8

V¢ekova skupina stravnikd, Druh a mnozstvi vybranych potravin v g na stravnika a den
hlavni a dopliikova jidla Cukr volny Zelenina celkem Ovoce celkem Brambory Lusténiny
3 6 let(pfesnidavka, 20 110 110 90 10
obéd, svacina)
7 — 10 let (obéd) 13 85 65 140 10
11— 14 let (ob&d) 16 90 80 160 10
15 — 18 let (ob&d) 16 100 90 170 10

Celodenni stravovani (snidané + ptesnidavka, obéd + svacina, vecete + pfip. druha vecete)

3 6let 40 190 180 150 15

710 let 55 215 170 300 30

11— 14 let 65 215 210 350 30

11— 14 let 85 280 273 455 39
(sportovei), navysenio30% | 28 | 37 [ 18 | 92 [ 126 | 62 | 90 [ 123 | 60 | 150 [ 205 [ 100 | 13 | 17 [ 9

R 50 250 240 300 20

17 [ 2211 [ 8 J112] 55 [ 79 1085399 [135]66 [ 7] 91 4

2. Z celkové denni vyzivové davky se pocita v priméru:

18 % snidané, 15 % presnidavka, 35 % obéd, 10 % odpoledni svacina, 22 % vecefte.

3. Pfipustna tolerance mesic¢ni pramerné spotieby je +/- 25 % kromé tukti a cukrti, pricemz mnozstvi volnych
tukll a cukrd je maximalni (Ize snizit). Pomér spotieby rostlinnych a zivoc¢isnych tuki je 1:1.

4. Mnozstvi zeleniny, ovoce a luSténin lze zvysit nad horni toleranci. Pfi propoctu priimérné spotieby se
hmotnost sterilované a mrazené zeleniny nasobi koeficientem 1,42. U suSené zeleniny se hmotnost nasobi
koeficientem 10 (10 dkg = 1 kg)

5. Pro stanoveni finan¢niho limitu na nakup potravin u $kolniho stravovani se vychazi z ptilohy 2 vyhlasky.

V Pardubicich 20. 12. 2023

Mgr. Be. Alena Krabcova
feditelka




